
Skolas: "Ogres Valsts ģimnāzija" aktivitātes gada tēmas ietvaros 2025/2026. mācību gadā.
Aktivitātes gada tēmas ietvaros

Septembris

Aktivitāšu nosaukumi

1. Ekopadomes izveide, dibināšana, ekopadomes locekļu sanāksme - iepazīšanās un jaunu dalībnieku uzņemšana; 2. SIA "Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centra" Lauku attīstības nodaļas
pārstāvju vadītas nodarbības mācību iestādē.

Aktivitāšu saturs

1. Ekopadomes dibināšana, sanāksme - iepazīšanās un jaunu dalībnieku uzņemšana, ekoskolas jēdziena un mērķa izskaidrošana; 2. SIA "Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centra" Lauku
attīstības nodaļas pārstāvju vadītas nodarbības mācību iestādē. Četru klašu skolēniem bija iespēja piedalīties viktorīnā "Pārtikas pratība" un nodarbībā "Atshēmo pārtikas marķējumus - Eiropas
aizsargātie produkti". Nodarbībās tiek skarts temats arī par transportu, proti, cik svarīgi iegādāties Latvijā ražotu produkciju, kas samazina arī transporta radīto piesārņojumu uz vidi, jo precei nav
jāmēro garais ceļš no ārvalstīm.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atgriezeniskā saite no SIA "Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centra" Lauku attīstības nodaļas pārstāvjiem par skolēnu aktivitāti nodarbībās, sarunas ar aktivitātēs iesaistītajiem skolēniem.

Atbildīgie

Zanda Bužinska un Līva Elizabete Pakalna

Sasniegtais rezultāts

Četru klašu skolēniem (kopumā apmēram 100 skolēniem) bija iespēja piedalīties viktorīnā "Pārtikas pratība" un nodarbībā "Atshēmo pārtikas marķējumus - Eiropas aizsargātie produkti". Skolēni ir
informēti par transporta radīto piesārņojumu.

Oktobris

Aktivitāšu nosaukumi

1. Pieredzes apmaiņa ar Ogres Valsts tehnikuma ekopadomi 2. Pieredzes apmaiņa ar Vecumnieku vidusskolas pārstāvi Sanitu Rogu 3. Vides novērtējuma sagatavošana 4. Vides kodeksa
sagatavošana un aktualizēšana 5. Rīcības plāna aktualizēšana, rīcības dienu aktivitāšu plānošana. 6. Piedalīšanās Biedrības Zaļā Brīvība rīkotajā konkursā "Globālās izglītības dienas".

Aktivitāšu saturs

1. Devāmies pieredzes apmaiņā pie Ogres tehnikuma ekopadomes, spēlējām "Cilvēku bingo" par aprites ekonomiku, iepazināmies ar mācību iestādes telpām un paveikto ekoskolu programmā. 2.
Ekopadomes pārstāvju tikšanās ar Vecumnieku vidusskolas ekoskolas pgrogammas pārstāvi Sanitu Rogu, iegūta informācija par dokumentu aizpildīšanu, Vecumnieku vidusskolas pieredzi,
darbojoties ekoskolu programmā. 3., 4., 5. - dokumentācijas kārtošana. Vides novērtēšanai klasēm iedalīta viena no 5 pamattēmām, kopīgi klases stundās veica izvērtējumu. Izveidota skolēniem,
vecākiem aptaujas anketas par transportu, izsūtītas e-klasēs, klases whatsApp čatos. Vides kodeksu veido 10.a klase literatūras stundā (kultūras un mākslas novirziens). Rezultātu apkopošana,
rezultātus prezentēšana Ekopadomes sēdē. Kopīgi izlemts par gada tēmu - TRANSPORTS. Izvēlētas aktivitātes rīcības dienām. 6. Piedalīšanās Biedrības Zaļā Brīvība rīkotajā konkursā "Globālās
izglītības dienas" - uzrakstīts pieteikums. Aktivitātēs iekļauti pārgājieni un aktivitāšu norišu vieta izvēlēta netālu no skolas, lai nav jāizmanto sabiedriskais transports.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Apkopoti skolēnu un vecāku anketēšanas rezultāti. Uzrakstīts pieteikums konkursam "Globālās izglītības dienas".

Atbildīgie

Zanda Bužinska, katrs no Ekopadomes locekļiem. Iesaistītas vismaz 4 klases, kas veic vides novērtējumu.

Sasniegtais rezultāts

Apzināts skolēnu un vecāku viedoklis par gada tēmu - transports, noskaidrots, kur, pēc vecāku domām, nepieciešami uzlabojumi, lai veicinātu skolēnu pārvietošanos uz skolu ar kājām vai velosipēdu.
Izstrādāti ekoskolas programmai nepieciešamie dokumenti. Iegūta pieredze no citām skolām par ekoskolas ieviešanu, dokumentu aizpildīšanu, aktivitāšu īstenošanu, skolēnu iesaistīšanu pasākumos
un ekopadomē. Apstiprināts aktivitāšu plāns "Globālās izglītības dienā" un iegūts finansējums aktivitāšu īstenošanai.

Novembris

Aktivitāšu nosaukumi

1. Āra izglītības diena (ģeogrāfija, valsts aizsardzības mācība). 2. Rīcības diena, skolas gada tēma - transports. Piedalīšanās Ekoskolas konkursos. 3. Vēstules gatavošana Ogres novada pašvaldības
policijai, Ogres novada pašvaldībai. 4. Video gatavošana par ekopadomi, tā publicēšana sociālajos tīklos. 5. Patriotu mēneša ietvaros katrai klasei uzdevums - veidot ekskursijas maršrutu. 6.
Pieredzes apmaiņa ar Ogres tehnikumu - uzaicināšana uz Ogres Valsts ģimnāziju. 7. Ideju ģenerēšana par ekopadomes stendu. 8. Idejas par to, kā piesaistīt dalībniekus ekopadomei.

Aktivitāšu saturs

1. Skolā notiek ģeogrāfijas un valsts aizsardzības mācību stundas netālu no skolas, skolas pagalmā, kas veicina gan skolēnu pārvietošanos, skolēni vairāk laika pavada ārā. 2. Rīcības dienā,
atbilstoši sauklim “Nekā lieka - vairāk prieka!” un mūsu izvēlētajai gada tēmai transports, sagatavots video par skolas fiziski aktīvākajiem skolas darbiniekiem un skolēniem - intervēti darbinieki un
skolēni, kuri uz skolu brauc ar velosipēdiem, ikdienā daudz staigā, uz skolu nāk ar kājām. Video tiks ievietots ekopadomes Tik Tok kontā. 3. Saskaņot ar Ogres novada pašvaldību ideju par atgādņu
izvietošanu automašīnu stāvvietās, kas norāda, ka, gaidot skolēnus, jāizslēdz transportlīdzekļa dzinējs, lai neradītu lieku piesārņojumu videi. Uzrakstīt vēstuli Ogres novada pašvaldībai ar lūgumu
izskatīt iespēju uzlabot gājēju drošību posmā G. Astras iela - Zaķu iela. Uzrakstīt vēstuli Ogres novada pašvaldības policijai par gājēju pārejasdrošību Mednieku ielā. 4. Iepazīšanās video ar
Ekopadomes locekļiem izveidošana, ievietošana ekopadomes Tik Tok kontā. 5. Patriotu mēneša ietvaros katrai klasei uzdevums - veidot ekskursijas maršrutu. Katra klase izveido tādu ekskursijas
maršrutu, kur var doties ar sabiedrisko transportu, gala rezultāts tiek prezentēts plakātu veidā. Klasei, kura visveiksmīgāk būs veikusi visus Patriotu mēnesī dotos uzdevumus, laimēs biļetes uz
Dzelzceļa muzeju, uz kuru varēs doties ar sabiedrisko transportu. 6. Uzaicināt uz Ogres Valsts ģimnāziju Ogres tehnikuma ekopadomes locekļus, iepazīstināt viņus ar mūsu plānotajām aktivitātēm,
veicināt savstarpēju sadarbību. 7. Izplānot kur novietot ekopadomes stendu, kāds tas varētu izskatīties utt. 8. Plānot kā piesaistīt jaunus dalībniekus ekopadomei.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Izvērtēt skatījumu skaitu Tik Tok video. Izvērtēt skolēnu iesniegtos maršruta plānojumus.

Atbildīgie

Ekopadomes locekļi, koordinators.

Sasniegtais rezultāts

Rīcības dienas ietvaros tapis video sociālajam kontam TikTok par izglītības iestādes fiziski aktīvajiem pedagogiem un skolēniem. Ģeogrāfija un Valsts aizsardzības mācību ietvaros skolēni dodas ārā.
Sagatavota vēstule Ogresnovada pašvaldībai. Patriotu mēneša ietvaros klases izveidoja ekskursiju maršrutus - tie izvietoti skolas vestibilā. Tikāsanās ar Ogres tehnikuma Ekopadomes locekļiem -
pieredzes apmaiņa.

Decembris

Aktivitāšu nosaukumi

1. Realizēt aktivitātes saistībā ar iegūto finasējumu konkursā "Globālās izglītības dienas". 2. Ziemassvētku vecīša skrējiens/kamanu skrējiens. 3. Ekoskolas koordinatora došanās pieredzes apmaiņas
braucienā uz Kalnciema vidusskolu.

Aktivitāšu saturs

1. Klases stundās tiks realizēta viktorīna par Globālās izglītības dienas tēmu “Planētas ilgtspēja”. Katrā klases stundā tiek novadīta viktorīna ar jautājumiem par planētas ilgtspēju, par klimata



izmaiņām. No katras klases diviem skolēniem, kuriem būs labākie rezultāti, būs iespēja apmeklēt Rīgas meži Vides izglītības "EkVidO" piedāvāto ekskursiju “Piedzīvojums mežā” vai “Meža
ekspedīcija”. Ekskursijas iespējams apmeklēt ar kājām, nav jābrauc. 2. Ziemassvētku vecīša skrējienā piedalās trīs pārstāvji no katras klases un veic dažādus fiziski aktīvus uzdevumus. 3.
Ekopadomes koordinators, kopīgi ar citiem ekoskolu koordinatoriem, dodas pieredzes apmaiņas braucienā uz Kalnciema vidusskolu, kur Kalnciema vidusskolas pārstāvji dalās ar informāciju par
ekoskolas programmas ieviešanu savā izglītības iestādē, iegūta informācija par ilgtspējīgu attīstību mācību saturā: izpratne, pieredze, praktiska darbošanās.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atbildīgie

Ekopadome, Zanda Bužinska

Sasniegtais rezultāts

Realizēts pārgājiens uz SIA "Rīgas meži" Vides izglītības "EkVidO" - piedalījās vairāk kā 15 skolēni.

Janvāris

Aktivitāšu nosaukumi

1. Gatavošanās Ekoskolas Ziemas forumam. 2. Pasākuma plānošana 3. Dokumentācijas aktualizēšana, pārskatīšana 4. Izaicinājums "Soļo par savu skolu!"

Aktivitāšu saturs

1. Atbilstošo Ekoskolas Ziemas forumam notiks gatavošanās. 2. Janvāris veltīts, lai izplānotu nākamos pasākumus, aktivitātes. 3. Papildināta ekoskolas programmas dokumentācija, novērtēt līdz šim
paveikto. 4. Iesaistīt skolēnus, viņu vecākus un skolas darbiniekus Walk15# izaicinājumā "Soļo par savu skolu!", lai mazinātu skolēnu, viņu vecāku un skolas darbinieku pārvietošanos ar privātajām
automašīnām, lai veicinātu aktīvāku dzīvesveidu.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atbildīgie

Ekopadome, Zanda Bužinska, Anete Ezeriete.

Sasniegtais rezultāts

4. Iesaistījušies 181 dalībnieks, kuri regulāri "krāj" soļus, tādejādi bieži izvēloties uz galamērķi doties ar kājām, nevis izmantojot privāto automašīnu un uzlabojot savu veselību.

Februāris

Aktivitāšu nosaukumi

1. Piedalīšanās Ekoskolas Ziemas forumā. 2. Piedalīšanās starptautiskā projektā "Game on for climate!"

Aktivitāšu saturs

1. Piedalīšanās Ekoskolas Ziemas forumā no 20.02.2026. līdz 22.02.2026. Ekoskolu Ziemas forumā ir iespēja uzzināt vairāk par dažādām ar vides aizsardzību saistītām tēmām. 2. Ekopadomes divi
dalībnieki un koordinators no 15.02.2026. līdz 17.02.2026. piedalās starptautiskā projektā "Game on for climate!" Tallinā, Igaunijā. Pasākumā piedalās trīs skolu no Latvijas un divu skolu no Igaunijas
pārstāvji, kur diskusiju veidā, spēļu veidā un radošo darbnīcu veidā dalībniekiem ir iespēja uzzināt vairāk par vides klimata izmaiņām, uzzināt, kāda varētu izskatīties nākotnes pilsēta ar mazāk
mašīnām, līdz ar to arī mazāk izplūdes gāzēm un gaisa piesārņojumu.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atbildīgie

Ekopadome, Zanda Bužinska, Anete Ezeriete.

Sasniegtais rezultāts

Ekoskolu Ziemas forumā piedalījās 3 Ekopadomes dalībnieki un koordinators. Tika apmeklētas lekcijas un nodarbības, iegūtas un papildinātas zināšanas par vides aizsardzības nozīmi. Projektā
"Game on for climate!" piedalījās divi Ekopadomes dalībnieki un koordinators - projekta laikā izstrādāta spēle par klimata izmaiņām, papildinātas zināšanas par transporta izplūdes gāzu radīto ietekmi
uz vidi un klimata izmaiņām.

Marts

Aktivitāšu nosaukumi

1. Pieredzes apmaiņa ar Ogresgala pamatskolu. 2 "Pastaigā pa parku" diena

Aktivitāšu saturs

1. Doties uz Ogresgala pamatskolu pieredzes apmaiņā par ekoskolas ieviešanu, iepazīšanās ar ekopadomes veidotajām aktivitātēm un pasākumiem. 2. Veidots pasākums atbilstoši "Pastaigā pa
parku" dienai, apzināto Ogres pilsētā esošie parki, eksursija uz parku.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atbildīgie

Ekopadome, Zanda Bužinska.

Sasniegtais rezultāts

Aprīlis

Aktivitāšu nosaukumi

1. Ekoorientēšanās 2. Drošības diena par elektroskrejriteņiem 3. Tīnūži- Ogre veloceliņa izbūves popularizēšana

Aktivitāšu saturs

1. Ekoorientēšanās - no katras klases izveidotās komandas sacenšās orientēšanās spēlē, kas norisinās gan skolas iekštelpās, gan skolas tuvējā apkārtnē. 2. Drošības diena par elektroskrejriteņiem -
viktorīnas veidā skolēnus iepazīstināt par drošu pārvietošanos ar elektrostkrejriteņiem, par normatīvo aktu prasībām, par galvenajām traumām, ko gūst, pārvietojoties ar elektroskrejriteņiem. 3. Lai
veicinātu sabiedrības un pašvaldības uzmanību uz nepieciešamību izbūvēt veloceliņu Tīnūži-Ogre, veidot veloizbraucienu maršrutā skola-Tīnūši-skola, kurā piedalītoes skolēni un skolotāji, tādējādi
vēršot uzmanību tam, ka nepieciešams izbūvēt šeit veloceliņu.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atbildīgie

Ekopadome, Zanda Bužinska, Anete Ezeriete, papildus Ogres novada pašvaldības policija.

Sasniegtais rezultāts

Maijs



Aktivitāšu nosaukumi

1. Veselības veicināšanas kluba, Ģeogrāfa kluba dalībnieku kopīgs veloizbrauciens. 2. Dokumentu sakārtošana 3. Mācību gada ekopadomes noslēguma pasākums.

Aktivitāšu saturs

1. Veselības veicināšanas un Ģeogrāfa klubu ikgadējais veloizbrauciens, kas popularizē velobraukšanu, pārvietošanos ar velosipēdiem, veicina skolēnu fizisko aktivitāti; 2. Nepieciešamās
dokumentācijas sagatavošana, aizpildīšana ekoskolas programmai. 3. Mācību gada ekopadomes noslēguma pasākums, refleksija, aktivitāšu izvērtēšana.

Aktivitāšu rezultātu izvērtēšanas metodes

Atbildīgie

Ekopadome, koordinatori.

Sasniegtais rezultāts
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