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1. TieSie citati (vards varda no avota) ——p Citétmanuili  Mekiat
1.1. Citats Iidz 40 vardiem
o Tiesi citati, kas ir 11dz 40 vardiem, tiek ieklauti raksta ka citats ar pedinam.
Piemeri:
Projekta darba autors norada uz bitisku atzinu: "Tautas dejas un dziesmas ne tikai veicina

identitates saglabasanu, bet ar emocionali bagatina jaunieSus, padarot tos atvértakus dazadam
kultiiras pieredzém" (Kalnin$, 2020, Ipp. 45).

vai

Ka norada Jansons (2021), "kultiiras tradicijas ir biitisks elements jaunieSu identitates veidosana",
un tas ietekme izpauzas ar1 vinu paSapzinas liment (Ipp. 37).

val

Tiek uzskatits, ka makslinieciskie izteiksmes lidzekli "visefektivak piesaista uzmanibu, ja tie ir gan
vienkarsi, gan simboliski dzili" (Ozolins, 2018, Ipp. 12).

1.2. Citats vairak neka 40 vardu garuma - noformet ka atsevisku bloku

o Citats tiek ievietots jauna rinda un atkapts par 1,27 cm (jeb 0,5 collam) no kreisas malas.

e Netiek izmantotas pedinas.

o Citats sakas ar lielo burtu, ja tas ir pilns teikums.
Pieméri:

Bérzins (2019) izcela, cik biitiska loma ir tautas makslai Latvijas jauniesSu dzive:
Tradicionalas dziesmas un dejas vienmér ir spél€juSas svarigu lomu Latvijas kulttiras
veidosana. Sis makslinieciskas formas kalpo ne tikai ka izklaide, bet ar ka izglitojoss un
identitati veidojoss lidzeklis. Sada veida tas veicina piederibas sajiitu un sniedz iespgju
jaunieSiem izprast vinu vietu gan lokala, gan globala konteksta. (Ipp. 56)

vai

Projekta darba autors skaidro kultiiras mantojuma nozimi jaunieSu dzive:



Tautas dejas un dziesmas ir neaizstdjamas vértibas, kas palidz jaunieSiem veidot savu
identitati un saprast piederibu kopienai. Sis tradicijas ne tikai veicina individa pasapzinu,
bet arT stiprina kopienas kolektivo atminu, padarot tas par neatnemamu kultiiras mantojuma
sastavdalu. JaunieSiem §1 pieredze lauj apzinaties savu saknu nozimi un pieskir piederibas
sajlitu savam regionam un tautai. (B&rzins, 2019, lpp. 34)

2. Parfrazeti citati (izmantojat savus vardus, lai izteiktu autora sakotn€jo ideju)

Piemeéri:

TieSais citats: "Latvijas tautas dejas ir viens no galvenajiem kultiiras mantojuma elementiem, kas
saglaba tradicijas un vieno cilvekus" (Beérzins, 2019, lpp. 23).

Parfrazets citats: Berzins (2019) uzskata, ka tautas dejas ir svarigs Latvijas kultiras mantojuma
aspekts, kas palidz saglabat tradicijas un veido sabiedribas vienotibu. (Ipp. 58)

3. Autoru skaits

Ja avotam ir divi autori, vienmér tiek minéti abi divi.
Ja avotam ir tris Iidz pieci autori pirmaja reiz¢ noraditi visi autori:
Piemérs pirmajam cit€jumam:
(Berzin$, Kalnins, Liepa, 2019).
Turpmakajos citgjumos:
(Bérzin$ u.c., 2019).
Ja avotam ir sesi vai vairak autori “u.c.” tiek lietots jau no pirmas reizes:
Piemérs:
(Bérzins u.c., 2019).
Teksta minot autorus:
Pirmaja reize:
"Ka atzimeja Bérzins, Kalnin$ un Liepa (2019), kultiiras mantojuma izpratne ir butiska..."
Turpmak:
"Bérzins u.c. (2019) norada, ka..."

4. Bez autora un datuma

Ja citata nav autora vai datuma, tad jaizmanto $adi:
Bez autora: ("Petijums par klimata parmainam", 2020).
Bez datuma: (Vgjs, n.d.).

5. Citati no otrreizéjiem avotiem

Ja izmantojat citatu no cita autora, kas atsaucas uz pirma autora darbu (otrais avots), tad ir
janorada "ka citéts" ("as cited in") formats.

Piemérs:

Berzins (ka citéts Veja, 2020) uzsvéra, ka...

6. Izmainas vai saisinajumi citatos

APA stila ir atlauts veikt izmainas vai saisinajumus citatos, ievérojot konkrétus noteikumus, lai
saglabatu citata precizitati un atbilstibu jiisu tekstam.



6.1. Citata saisinasana ar trispunkti "..."

Ja citats ir parak gar$ vai dala no ta nav bitiska jlisu argumentam, var izlaist nevajadzigos vardus,
ievietojot trispunkti.

Piemeérs: Originals teksts:

"Latvijas kultliras mantojums ietver tautas dejas, dziesmas un citu makslu, kas palidz veidot
nacionalo identitati un uzturét vienotibu sabiedriba."

Saisinats citats:

"Latvijas kultiiras mantojums ietver tautas dejas, dziesmas ... kas palidz veidot nacionalo identitati"
(Berzins, 2020, Ipp. 45).

6.2. Izmainas, izmantojot iekavas ]

Ja ir nepiecieSams mainit vai pievienot vardu, lai pielagotu citatu teikumam, to var dart, izmantojot
kvadratiekavas.

Piemérs: Originals teksts:
"Vin$ uzskatija, ka tautas dejas ir svarigs nacionalas identitates elements."
Mainits citats:

"[Autors] uzskatija, ka tautas dejas ir svarigs nacionalas identitates elements" (B&rzins, 2020, lpp.
45).

7. Tulkotie citati

Ja tulkojat fragmentu no citas valodas sava darba, tas tiek uzskatits par parfrazéjumu, nevis tieSu
citatu. Tapéc atsauce janorada autora vards, publikacijas gads un, ja iesp&jams, ar lapaspuse. (skat.
2. punktu)

8. APA stila izmantoSana latvieSu valoda

Izmantojot APA stilu, atsauc€s un bibliografija lietojiet latviskotas saisinadjumu formas un
tulkojumus.

Anglu Pilns anglu LatvieSu Pilns latviesu
salsinajums skaidrojums salsinajums skaidrojums
et al. and others u.c. un citi

n.d. no date n.d. nav datuma
ed. editor red. redaktors

eds. editors red. redaktori
trans. translator tulk. tulkotajs




Anglu Pilns anglu LatvieSu Pilr¥s lat_vie§u
saisinajums skaidrojums saisinajums skaidrojums
vol. volume S&j. s€jums
pp. pages Ipp. lappuses
p. page Ipp. lappuse
no. number nr. numurs
n. note piez. piezime
rev. ed. revised edition lab. izd. labotais izdevums
2nd ed. second edition 2. izd. otrais izdevums
fig. figure att. attels
e.g. for example piem. pieméram
ie. that is ti. tas ir
Retrieved Retrieved from legiits legiits no
Retrieved on Retrieved on (date) Skatits Skatits (datums)
Digital Object Digitalais objekta
DOl X ifi J DOl identifikators
Identifier
n.p. no publisher izdevejs izdevejs nav noradits
nenoradits
L nav lappusu lappusu numuri nav
n.pag. no pagination MU noraditi

9. Atsauces uz dazada tipa avotiem

8.1. Makslas darbi un fotografijas

Atsauce teksta:

"Zvaigznota nakts" ilustré ekspresivo krasu izmantojumu (Van Gogs, 1889).

Bibliografija:

Van Gogs, V. (1889). Zvaigznotd nakts. Muzejs: Modernas makslas muzejs, Nujorka, ASV.
Ja pieejams tieSsaiste:
Van Gogs, V. (1889). Zvaigznotd nakts. Skatits 2024. gada 1. janvari, no
https://www.moma.org/collection/works/79802.
9.2. Skandarbi
Atsauce teksta:
Simfonija Nr. 9 skaidri parada romantisma laikmeta stilu (B&thovens, 1824).
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Bibliografija:

Béthovens, L. van. (1824). Simfonija Nr. 9. Skatits 2024. gada 1. janvari, no
https://www.naxos.com/catalogue/item.asp?item code=8.553478.
9.3. Filmas vai vizualie darbi

Atsauce teksta:

"Sindlera saraksts" detalizéti parada Otra pasaules kara tragédiju (Spielbergs, 1993).

Bibliografija:

Spielbergs, S. (Rezisors). (1993). Sindlera saraksts [Filma]. Universal Pictures.

Ja pieejama tieSsaiste:

Spielbergs, S. (Rezisors). (1993). Sindlera saraksts [Filma]. Skatits 2024. gada 1. janvari, no
https://www.netflix.com.

Vairak informacijas

https://apastyle.apa.org/style-erammar-guidelines/references/examples/

Bibliografija

Piemeéri:

Gramatas:

Autors. (Gads). Gramatas nosaukums (Izd. versija). Izd. vieta:
Izdevg;s.

Piemérs: Mérs, D. (2003). Kultiuras mantojums un sabiedriba (2.

izdevums). Riga: Zinatne.

Raksti Zurnalos:

Autors. (Gads). Raksta nosaukums. Zurndala nosaukums,
apjoms(numurs), lapas.

Piemérs: Jekabsons, P. (2015). Misdienu maksla un sabiedriba.
Makslas un kultiras pétijumi, 12(3), 45-59.

Majaslapas:

Autors. (Gads, ménesis diena). Raksta nosaukums. Majaslapas
nosaukums. URL

Piemeérs: Ozols, A. (2018, decembris 14). Digitalie riki izglitiba.
Izglitibas jauninajumi. http://www.izglitiba.lv/digitalie-ritki

Filmam un citiem audiovizualajiem materialiem:

Autors. (Gads). Filmas nosaukums [Filma]. Studija.
Piemeérs: DZonsons, T. (2012). Tumsas laiks [Filma]. Universal
Studios.

TieSsaistes materiali un piekluve:

Ja piekluve ir tieSsaist€, noradiet datumu, kad materials tika
skatits, un URL.

Piemérs: Kalnins§, J. (n.d.). Latvijas véstures nozime skola.
Skatits 2024. gada 5. janvari, no http://www.lvvesture.lv
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