OGRES NOVADA SKOLOTAJU KONFERENCE OGRES @

O
“IEraugi. IEdvesmo. IEsaisti.” TZ(\/BAI?T?TBAS
PIRMSSKOLA UN SAKUMSKOLA PARVALDE
23. OKTOBRIS

1. PARALELO DARBNICU SESIJA
11.00-12.00

1.1. DARBNICA “KOGNITIVO PROCESU AKTIVIZESANA LATVIESU VALODAS STUNDAS 1.—6. KLASE” (203.
kabineta)

Vada Aiga Kringele, Lielvardes pamatskolas sakumskolas skolotaja, maca latvieSu valodu un matematiku.
Kadi procesi ietekme skolena macisands spéjas? Ka uzlabot skolena macisanas spejas?

Darbnicas dalibnieki uzzinas, kas ir kognitivie procesi; iepazis procesus, kas ietekmé skoléna macisanas
spéjas — uzmanibas koncentrésanu, uztveri, atminu. Gan uzmaniba, gan uztvere, gan atmina ir prata spéjas,
kuras iespéjams uzlabot un ietekmét ar dazadu vingrinajumu palidzibu. Tas viss saistits ari ar emocionalo
sferu, kas kopa nodrosina veiksmigu skoléna iesaisti macibu procesa latvieSu valodas stundas.

#latvieSu valoda #ieklaujosa izglitiba/atbalsts #1.-6. klase

1.2. DARBNICA “KERMENA PRATA IESAISTE MACIBAS” (230. kabineta)
Vada Agnese Zepa-Gapejeva, Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas izglitibas psihologe.
Ka palidzet bernam ar macisanas griutibam vadit savu uzvedibu? Ka veicinat berna izaugsmi?

Musdienu bérniem, Skiet, saikne ar kermeni klust aizvien vajaka, un tas atstaj ietekmi ari uz macibam un
uzvedibu. Darbnica dalibnieki gls ieskatu teorija un idejas, ka teorétiskas zinasanas pielietot prakseé.
Apskatisim praktiskos panémienus, ko izmantot stundas, idejas dinamiskam pauzém, attistosam
nodarbibam, individualam darbam ar bérnu, kuram ir macisanas grutibas.

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts #pirmsskola #1.-3. klase

1.3. MEISTARKLASE “MUZIKAS MAGIJA” (127. kabineta)
Vada Ruta Pinka, Lielvardes pamatskolas pirmsskolas iestades mizikas skolotaja.

Ka attistit bernu muzikalo izteiksmi un radoSumu? Ka un kad macibu procesa ieklaut digitalas
tehnologijas?

Nodarbiba piemeérota gan muzikas pazinéjiem, gan entuziastiem. Meistarklases dalibnieki iejutisies bérna
loma. Tiks demonstreéti praktiski piemeri balss iesildiSanas procesa, jaunas dziesmas apglsana,
tehnologiju pielietosana.

#muzika #pirmsskola
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1.4. DARBNICA “MACIBU MATERIALU PIELAGOSANA SKOLENIEM, KURIEM NOTEIKTI MACIBU PROCESA
ATVIEGLOJUMI” (114. kabineta)

Vada Julija Plocina-Kagaine, Ogresgala pamatskolas biologijas skolotaja, Ogres Valsts g§imnazijas vides
zinatnes skolotaja, Ogres novada Izglitibas parvaldes biologijas un kimijas metodike un dabaszinatnu
macibu jomas vaditaja, un Inga Melngaile, Jaunmarupes pamatskolas kimijas un matematikas skolotaja,
dabaszinatnu jomas vaditaja.

Ka parveidot macibu materialus (atgadnes, uzdevumus, terminu vardnicas), lai tie palidzétu apgit temata
sasniedzamos rezultatus skoléniem, kuriem noteikti macibu procesa atvieglojumi?

Vadot macisanos skoléniem, kuriem noteikti macibu procesa atvieglojumi, saskaramies ar vajadzibu
pielagot macibu materialus bérnu uztverei. Dalibnieki uzzinas dazadus panémienus ar piemériem, ka
parveidot uzdevumus, veidot atgadnes un jédzienu vardnicas. Dalibnieki izveidos pasi savu materialu,
izmantojot piedavatas metodes un rikus.

#visparigs #tdabaszinatnes #ttehnologijas un digitalizacija #4.—6. Rlase

1.5. PIEREDZES STASTU PREZENTACIJAS: “ARPUSKLASES NODARBIBAS - SKOLENU ZINATKARES UN
POZITIVAS MACIBU PIEREDZES VEICINASANAS PAMATAKMENS DABASZINATNES”; “KA IESAISTIT SKOLENUS
SAVA SNIEGUMA PRET SASNIEDZAMAJIEM REZULTATIEM IZVERTESANA?"; “KA VEIDOT POZITIVU MACIBU VIDI
MATEMATIKA?” (239. kabineta)

Ka attistit skoléna interesi par macibam? Ka izmantot atgriezenisko saiti sava darba izvertésanai? Kada ir
pedagoga loma stunda?

ARPUSKLASES NODARBIBAS - SKOLENU ZINATKARES UN POZITIVAS MACIBU PIEREDZES VEICINASANAS
PAMATAKMENS DABASZINATNES

Vada Andris Romanovskis, Ogres Valsts gimnazijas geografijas skolotajs, geografijas jomas metodikis.

Lai gan dabaszinatnes ir vienas no interesantakajam macibu vielam, tomér skolénus biezi vien tas vairs
neaizrauj un neieinterese. Dalibnieki iepazisies ar macibu un arpusklases nodarbibam, kuras var veicinat
skolenu interesi par geografiju, izmantojot dazadas metodes - no pargajieniem lidz digitalam spélem ar
iesaistitu macibu metodiku. Spéles ir pielagojamas visiem macibu priekSmetiem.

KA IESAISTIT SKOLENUS SAVA SNIEGUMA PRET SASNIEDZAMAJIEM REZULTATIEM IZVERTESANA?
Vada Anda Barina, Lielvardes pamatskolas direktora vietniece, matematikas skolotaja.

Praktiska metode matematikas stunda, kas attista skolénu prasmi parraudzit savu macisanos un izmantot
atgriezenisko saiti, lai patstavigi vertetu un uzlabotu savu sniegumu. Metode palidz iesaistit katru skolénu
aktiva macibu darbiba, atbilstosi individualajam vajadzibam, bet skolotajam dod iespéju vairak laiku
veltit individualajam skolénu atbalstam.

KA VEIDOT POZITIVU MACIBU VIDI MATEMATIKA?
Vada Lasma Busa, Ogres Kalna pamatskolas matematikas skolotaja.

Pieredzes stasts par cienpilnam attiecibam starp skolotaju un skoléniem, ka ari skoléniem sava starpa.
Macisanos atbalstosa vide klase.

#dabaszinibas #matematika #1.-3. klase #4.—6. klase
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1.6. PIEREDZES STASTI: “MIERA STURITIS”; “PREZENTACIJAS PAR BERNU PIEDZIVOJUMIEM LATVIJA UN CITAS
VALSTIS”; “VERTESANAS SISTEMA PIRMSSKOLA” (121. kabineta)

Kadas strategijas palidz emociju pasregulacijai? Ka macit berniem stastit par savam sajatam? Ka veidot
dzilaku izpratni par téemu?

MIERA STURITIS

Vada Inese Fridenberga un Kristine Gavrilenko, IksSkiles pirmsskolas izglitibas iestades “Urdavina”
vaditajas vietniece un pirmsskolas izglitibas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas par pozitivu stratégiju pielietosanu savu (bérna) sajitu un emociju pasregulacijai.
Dalibnieki iepazis atpltas un relaksacijas vietu bérniem, kur individuali vai maza grupa izbaudit dazadu
sajutu spektru ar redzi, dzirdi, tausti un smarzu, lai raditu mieru un atvértu sevi pozitivai komunikacijai.

PREZENTACIJAS PAR BERNU PIEDZIVOJUMIEM LATVIJA UN CITAS VALSTIS
Vada Laila Osvalde, pirmsskolas izglitibas iestades “Gaismina” skolotaja.

Sadarbiba ar vecakiem bérni tiek iepazistinati ar Latvijas pilsétam un citam valstim. Vecaki iesuta
prezentacijas par kadu celojumu uz citu valsti vai par piedzivojumu Latvija. Prezentacijas laika berni
stasta par savam sajutam, piedzivoto un redzeto.

VERTESANAS SISTEMA PIRMSSKOLA
Vada Elvisa Alhimovica, Lielvardes pamatskolas pirmsskolas metodike.

Dalibnieki uzzinas: ka veikt verteésanu - ievadvéertésanu, formativo un summativo vértésanu — pirmsskola
ikdienas dzive; ka pirmsskola ieviest apdomatu ievadvértésanu, kas lauj noskaidrot jau esosas bernu
zinasanas, formativo vertéSanu - kas ir ikdienas process, ko skolotajas iekarto sev vélama formata, un
summativo vertesanu, kas balstas uz formativo un SR ELIIS sistéema; ka, balstoties uz ievadvertésanu, var
planot turpmakas darbibas, lai berniem sniegtu dzilaku izpratni par ménesa/nedélas tému.

#visparigs #latvieSu valoda #dabaszinibas #digitalizacija #ieklaujoSa izglitiba/atbalsts #pirmsskola

1.7. DARBNICA “PEDAGOGS & BERNA VECAKI. SADARBIBAS VEIDOSANA BERNA ATBALSTAM”
(231. kabineta)

Vada Kristine Salmina, pirmsskolas izglitibas iestades “Kiparu nams” psihologe.

Kadi ir atbalstosas vides priekSnosacijumi? Ka veidot sadarbibu ar vecakiem?

Pedagogu un vecaku savstarpéja sadarbiba ir svarigs priekSnosacijums tam, lai vide, kura bérns aug un
pilnveido savas prasmes, bitu atbalstosa. Veidot attiecibas ar vecakiem ne vienmer ir viegli. Biezi
izglitibas vide nakas saskarties ar izaicinajumiem un grutibam tos parvaret, lidz ar to var tikt traucéta
kopiga sadarbiba ar vecakiem. Darbnicas laika tiks analizéti piemeéri un tehnikas, kas palidzes veidot
attiecibas ar bérnu vecakiem. Darbnicas dalibnieki darbosies ari radosi un praktiski — izmeginas grupas
saliedésanas uzdevumus, kurus pielagojot var integrét vecaku sapulces

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts
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1.8. DARBNICA “DAUDZVEIDIGU PAMATKUSTIBU APGUSANA PIRMSSKOLA” (Sporta aréna)
Vada Aleksandrs Astaficevs, Salaspils pirmsskolas izglitibas iestades “Saime” sporta skolotajs.

Ka panakt, lai tiktu apgutas daudzveidigas pamatkustibas? Ka veiksmigi komunicet ar bérniem? Ka
veicinat bérnu pasefektivitati?

Dalibnieki sanems ieteikumus veiksmigai komunikacijai ar pirmsskolas vecuma bérniem, iemacisies
jaunus vingrinajumus un rotalas, kas palidzés macit un pilnveidot pamatkustibas; uzzinas veidus, ka
iespéjams veiksmigak veicinat pirmsskolas vecuma bérnu pasefektivitati.*

*paredzeta praktiska darbosands - nepieciesams sporta térps un sporta apavi.

#veseliba un fiziskas aktivitates #pirmsskola #1.-3. klase

1.9. DARBNICA “PRODUKTIVA SARUNA STUNDA" (129. kabineta)
Vada Ildze €akane, LU SIIC pétniece, sakumskolas matematikas skolotaja.
Kadi sarunas elementi ir svarigi produktiva saruna ar skoleniem?

Darbnicas laika vaditaja modelés nelielu sarunu, kuru dalibnieki pec tam analizés un meklés sarunas
elementus un to jégu. Izmantojot teorétisku materialu, kura Sie sarunas elementi uzskaititi, dalibnieki
izvertés, kurus piedzivoja, kurus né. Nodarbibas beigas dalibnieki lasis transkirptu no stundas dalas, kura
meklés sarunas elementus, ta lietojot ieglitas zinasanas.

#pedagogija

1.10./2.10. DARBNICA “STRESA VADIBA UN ATPAZISANA: GALVENIE ATSLEGAS FAKTORI SKOLOTI\]IEM" (223.
kabineta)

Notiks ari plkst. 13.00-14.00 ka 2.10. darbnica.
Vada Elina Legzdina, Ogres Valsts gimnazijas skolotaja — mentore.
Kas ir stress? Ka to regulét? Kadas stresa vadiSanas metodes izmantot darba ar skoleniem?

Darbnica tiks apskatitas galvenas teorijas par stresu - ta izraisoSajiem faktoriem, stresa reakcijam, tiks
apskatiti riska faktori skolotaju darba un skola kopuma. Dalibnieki uzzinas par stresa vadisanas un
regulésanas pamatprincipiem, metodem. Dalibnieki iegls praktiskus ieteikumus, piemérus, ko var
izmantot gan sava ikdiena, gan darba ar skoléniem (pieméram, dazadas relaksacijas metodes, apzinatibas
prakse u.c.), ka, pieméram “rakstisana”, dazadas “brain breaks”, “kvadratveida elposana”, “10 pirkstu
elposana”, kreslu joga u.c. Dalibnieki uzzinas ari par apzinatibu un apzinatibu skola.

#pedagogu labbutiba #paplasinata macisanas pieredze #ieklaujosa izglitiba/atbalsts
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2. PARALELO DARBNICU SESIJA
13.00-14.00

2.1. DARBNICA “LASITPRIEKS” (203. kabineta)
Vada Laura Grinfelde, Ogres Kalna pamatskolas sakumskolas skolotaja.
Ka veicinat lasisanu klase? Ka iedvesmot skolénus lasit ar prieku?

Dalibnieki uzzinas, ka iedvesmot skolénus lasit ar prieku, ka iemacit interesi par gramatu, ka lasit
gramatas ar aizrautibu. Dalibnieki gus idejas, ka ieviest patikamu, jégpilnu, motivetu lasisSanu.

#latviesu valoda un lasiSanas nodarbibas #1.-3. klase

2.2. PIEREDZES STASTI: “VIDES TEMU INTEGRESANA ANGLU VALODAS STUNDAS”; “SAVSTARPEJA
MACISANAS”; “PORTFOLIO KA ATBALSTS POZITIVAI VERTESANAI” (230. kabineta)

Ka veiksmigi integret vides temas anglu valodas apguve? Ka veicinat savstarpéjo macisanos? Ka izmantot
portfolio skolenu snieguma vertesanai?

VIDES TEMU INTEGRESANA ANGLU VALODAS STUNDAS
Vada Sandra Jekovica, Ogresgala pamatskolas anglu un latvieSu valodas skolotaja.

Dalibnieki iepazis iespéjas ieklaut vides témas sveSvalodas macibu stundas, ara nodarbibas un citas Eko
skolas vides aktivitates, ka ari iepazisies ar skolas apkartnes izmantoSanu macibu mérkiem. Dalibnieki
gus ieskatu par to, ka vides tému integrésana palidz sasniegt planoto apgustamo rezultatu svesvaloda un
sekmet izglitojama domasanu par ilgtspéjigu attistibu un ikdienas paradumu mainu.

SAVSTARPEJA MACISANAS
Vada Samanta Gudovska, Ogres Centra pamatskolas sakumskolas anglu valodas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas, ka skolotaji, izmantojot daZzadas pieejas, var ne tikai uzlabot sadarbibu ar skoléniem,
bet ari veicinat un stiprinat skolénu savstarpéjo sadarbibu. Sadarbiba ar kolégiem un skoléniem ir
butiska efektivam darbam izglitibas vide un jebkura cita profesionalaja joma.

PORTFOLIO KA ATBALSTS POZITIVAI VERTESANAI
Vada Aija Putnina, Ogres Valsts gimnazijas anglu valodas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas, ka portfolio izmantoSana stundas lauj skoléniem sekot lidzi savam progresam, veicina
atbildibu un refleksiju par macibu procesu, ka ari nodrosina strukturétu un motivéjosu veidu, ka attistit
visas anglu valodas prasmes. Portfolio atspogulo katra skoléna individualo progresu, sniedzot skolotajam
iespéju izsekot katra skoléna izaugsmei un atbilstoSi pielagot macibu metodes.

#svesvalodu macibu joma #1.-3. klase #4.-6. klase
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2.3. MEISTARKLASE "CIEMOS PIE NOTINAS" (127. kabineta)
Vada Vita Klavina, pirmsskolas izglitibas iestazu “Cirulitis” un “Zelta sietins” muzikas skolotaja.

Ka piedzivot pozitivu macibu pieredzi mizikas nodarbiba? Ka radosas darbibas macities dziesmu, iet
rotala, ritmizet?

Meistarklases dalibnieki iejutisies bérna loma un kopa ar Notinu dosies muzikala celojuma. Tiks
piedavatas dazadas metodes, ka iedziedaties, ka pamosties muzikas pavadijuma, ka macities pareizi
elpot, macoties dziesmu. Nodarbibas nosléguma katram tiks pieminas lietinas, kas liks atceréties
nodarbiba paveikto.

#mizika #pirmsskola

2.4. DARBNICA “POWERPOINT PREZENTACIJAS PAPILDINASANA AR SPI_EI,.U ELEMENTIEM, LAI VEIDOTU
INTERAKTIVU ATGRIEZENISKO SAITI” 114.KABINETA

Vada Aldis Bérzins, Ogres Valsts gimnazijas fizikas skolotajs, dabaszinatnu jomas vaditajs.
Ka veicinat skolenu aktivu iesaistisanos stundas norisés un izzinas procesos?

Darbnica iegltas zinasanas bus noderigas jebkuras jomas skolotajam, ja vins stunda izmanto PowerPoint
vidé veidotas prezentacijas. Darbnica dalibnieki apgus iespéjas, kadas ir PowerPoint prezentacija
integrejot Mentimeter pievienojumprogrammu, lai to izmantotu interaktivai atgriezeniskajai saitei.

#visparigs #tdabaszinatnes #tehnologijas un digitalizacija #1.-3. Rlase #4.-6. Rlase

2.5. DARBNICA "DATU ANALIZE" (239. kabineta)
Vada Santa Prancane, Ogres Kalna pamatskolas matematikas skolotaja un matematikas jomas metodike.
Ka izmantot datus, lai planotu savu darbu?

Darbnica “Datu analize” analizesim 6. klases diagnosticéjoso darbu datus. Paradisu, kur un kadi dati vel
pieejami Sobrid, ka dati man palidz planot savu darbu.

#matematika #1.-6. Rlase

2.6. DARBNICA “BERNU PIEDERIBAS SAJUTAS STIPRINASANA PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADEI UN GRUPAI”
(121. kabineta)

Vada Liga Grumolde un Annija Ostreiko, Ogres pirmsskolas izglitibas iestades “Dziparins” pirmsskolas
skolotajas.

Kada ir piederibas sajutas nozime? Ka to stiprinat pirmsskola?

Piederibas sajiitas stiprinasana pirmsskolas izglitibas iestadei un grupai ir process, kura tiek veicinata
bernu sajuta, ka vini ir dala no kopienas un ir tai piederigi, novertéti un atbalstiti. Dalibniekiem bus
iespéja izprast piederibas sajutas nozimigumu bérnu ikdiena un attistiba, balstoties uz darbnicas vaditaju
pieredzi.

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts #pirmsskola
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2.7. DARBNICA “MEDIACIJA KA METODE KONFLIKTU RISINASANAI SAKUMSKOLA” (231. kabineta)

Vada Anda Dunina un Agnese Zepa-Gapejeva, Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas sociala pedagoge un
izglitibas psihologe.

Kas ir Ronflikts un Ra tas veidojas? Kas ir medidcija? Ka to praktiski izmantot konfliktu risinasana?

Dalibnieki aktualizés zinasanas par biezakajiem konfliktu iemesliem skolénu vai skolénu un skolotaju
starpa, atbalsta komandas lomu skola konfliktu gadijumos, ka ari iepazis mediaciju ka metodi konfliktu
risinasana.

#visparigs #leklaujosa izglitiba/atbalsts

2.8. PIEREDZES STASTI: “VESELIBAS CELVEDIS"; “vERTl'séQNA UN INDIVIDUALO PLANU 1IZSTRADE MACIBU
PRIEKSMETA “SPORTS UN VESELIBA” BERNIEM AR VESELIBAS TRAUCEJUMIEM” (238. kabineta)

Ka veidot pozitivu attieksmi pret veselibu un fizisko aktivitati? Ka pielagot vingrinajumus un uzdevumus
bérniem ar veselibas traucéjumiem? Ka to vertet?

VESELIBAS CELVEDIS

Vada Natalija TereSenkova un Dana Lapina, pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” pirmsskolas
skolotajas.

Pirmsskolas vecuma veseligs dzivesveids ir bijis Tpasi svarigs, lai veicinatu fizisko un emocionalo attistibu.
Pirmsskola regularas fiziskas aktivitates un sabalanséets uzturs veido pamatu labam veselibas stavoklim.
Dalibnieki tiks iepazistinati ar pieredzi, ka, pedagogiem savstarpeéji sadarbojoties un kopigi izvirzot
mérkus, veidot beérnos izpratni un pozitivu attieksmi pret veselibu un fiziskam aktivitatém.

VERTESANA UN INDIVIDUALO PLANU IZSTRADE MACIBU PRIEKSMETA “SPORTS UN VESELIBA” BERNIEM AR
VESELIBAS TRAUCEJUMIEM

Vada Signe Paulina, Rigas 66.vidusskolas sporta un veselibas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas, ka pielagot sasniedzamos rezultatus sporta bérniem ar veselibas traucéjumiem un ka
to vertet.

#veseliba un fiziskas aktivitates #pirmsskola #1.-6. Rlase

2.9. DARBNICA “KA SKOLOTAJA RICIBA VAR IETEKMET SKOLENU MOTIVACIJU” (129. kabineta)
Vada Ildze Cakane, LU SIIC pétniece, sakumskolas matematikas skolotaja.
Kadas skolénu vajadzibas ir saistitas ar motivaciju? Kadas skolotaja ricibas veicina skolénu motivaciju?

Dalibnieki iepazisies ar pasnoteikSanas teoriju (self-determination theory) un uzzinas, kadas cilveka
vajadzibas ir saistitas ar motivaciju, ka ari noskaidros pedéja laika veikto pétijumu secinajumus par So
teoriju prakse - kadas skolotaja ricibas veicina skolénu motivaciju.

#pedagogija
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2.10./1.10. DARBNICA “STRESA VADIBA UN ATPAZISANA: GALVENIE ATSLEGAS FAKTORI SKOLOTA]IEM" (223.
kabinetd)

Notiks ari plkst. 11.00-12.00 ka 1.10. darbnica.
Vada Elina Legzdina, Ogres Valsts gimnazijas skolotaja — mentore.
Kas ir stress? Ka to regulét? Kadas stresa vadiSanas metodes izmantot darba ar skoleniem?

Darbnica tiks apskatitas galvenas teorijas par stresu - ta izraisoSajiem faktoriem, stresa reakcijam, tiks
apskatiti riska faktori skolotaju darba un skola kopuma. Dalibnieki uzzinas par stresa vadisanas un
regulésanas pamatprincipiem, metodém. Dalibnieki iegls praktiskus ieteikumus, piemérus, ko var
izmantot gan sava ikdiena, gan darba ar skoléniem (pieméram, dazadas relaksacijas metodes, apzinatibas
prakse u.c.), ka, pieméram “rakstisana”, dazadas “brain breaks”, “kvadratveida elposana”, “10 pirkstu
elposana”, kreslu joga u.c. Dalibnieki uzzinas ari par apzinatibu un apzinatibu skola.

#pedagogu labbutiba #paplasinata macisands pieredze #ieklaujosa izglitiba/atbalsts

3. PARALELO DARBNICU SESIJA
14.10-15.00

3.1. PIEREDZES STASTI: “EMOCIJU REGULACIJAS PRASMJU ATTISTISANA PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE”;
“KRASAINIEM CIPARIEM PA PEDAM”; “BERNI MIL GRAMATAS* (203. kabineta)

Ka attistit bernu prasmes atpazit emocijas? Kadi panémieni palidz berniem labak regulét emocijas? Kadam
metodem ieintereset bernu macibu darba?

EMOCIJU REGULACIJAS PRASMJU ATTISTISANA PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE
Vada Sandra Ozolina, Lielvardes pamatskolas pirmsskolas grupas psihologe.

Dalibnieki uzzinas veidus, ka macit emocionalas paskontroles prasmes bérniem, izmantojot idejas no
Leah Kuypers &4 pasregulacijas zonu teorijas. Dalibnieki varés izmantot konkréetas idejas, ka attistit bérnu
prasmes atpazit savas un citu emocijas, emociju kermeniskas izpausmes, kadus panémienus macit
bérniem, lai vini spétu veiksmigak regulét savas emocijas, pieméram, parvarét trauksmi vai mazinat
dusmu reakcijas, veidojot jaunus ieradumus. Tiks uzsveérta izglitibas iestades ka veseluma pieeja sociali
emocionalaja bernu izglitosana, iesaistot ari vecakus.

KRASAINIEM CIPARIEM PA PEDAM
Vada Agnese Licite, Taurupes pamatskolas pirmsskolas skolotaja.

Interesants veids, ka macities matematiku, attistit koordinaciju, siko motoriku, macities krasas, un
pilnveidot sadarbibas prasmes.

BERNI MIL GRAMATAS
Vada Marite Dzalba, Madlienas pirmsskolas izglitibas iestades "Taurenitis" skolotaja.
Ka piesaistit bérna uzmanibu gramatam, lasiSanai? Sadarbiba ar biblioteku, projekti, konkursi.

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts #matematikas macibu joma #latviesu valoda #pirmsskola
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3.2. DARBNICA “IZPRATNES VEIDOSANA PAR PROFESIJAS IZVELI” (230. kabineta)
Vada Jolanta Jasukevica, Ikskiles vidusskolas pedagoge - karjeras konsultante.
Ka noteikt spéjas un prasmes pirmsskola? Ka veidot izpratni par profesijam?

Tiks izspéleta J. Jasukevicas radita metode vienas macibu stundas garuma, kur, izmantojot pasaku télus,
var veidot bernu izpratni par to, ka noteikt spéjas, prasmes, ka uzgeneret iespéjamas profesijas un
pienemt lémumu par atbilstoSako profesionalo nodarboSanos. Katras nodarbibas rezultats ir atSkirigs un
atkarigs no bérnu interaktivas iesaistes nodarbiba.

#paplasinata macisands pieredze #ieklaujoSa izglitiba/atbalsts #pirmsskola #1.-3. klase

3.3. PIEREDZES STASTI: “INSCENEJUMS - NO IDEJAS LIDZ IZRADEI”; “POZITIVA MACISANAS PIEREDZE MUZIKA
BERNIEM AR DAZADAM MACISANAS VAJADZIBAM” (127. kabineta)

Ka izveléties stastu, pasaku vai dzejoli, kuru inscenét? Ka iesaistit visus bérnus? Ka ideju realizet lidz
pozitivam rezultatam?

INSCENEJUMS - NO IDEJAS LIDZ IZRADEI
Vada Nellija Mazure, Tinlzu sakumskolas pirmsskolas muzikas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas, ka inscenejumu pielagot bérnu vecumposmam, spéjam, velmem. Praktiski piemeri par
inscenéjuma idejas avotiem, par rekvizitu resursiem, par teksta pielagosanu, par lomu izvéli un sadali, lai
var iesaistities ikviens bérns.

POZITIVA MACISANAS PIEREDZE MUZIKA BERNIEM AR DAZADAM MACISANAS VAJADZIBAM
Vada Sandra Spruca, Valdemara pamatskolas muzikas skolotaja.

Musdienas katra klase ir kads bérns, kuram ir nepiecieSams atbalsts, palidziba, lai ieklautos skolas
macibu procesa. Dalibnieki uzzinas, ka berni spéj ieklauties kolektiva un ka viniem palidzét, lai ikkatrs
justos pozitivi pienemts.

#mizika #latvieSu valoda #teatra maksla #ieklaujosa izglitiba/atbalsts #pirmsskola #1.-3. Rlase #4.-6.
Rlase

3.4. PIEREDZES STASTI: “MACISANAS PROCESA PASVERTEJUMS PIRMS SUMMATIVAS VERTESANAS”;
“POZITIVIE UZVEDIBAS PASTIPRINAJUMI SKOLENU MACISANAS MOTIVACIJAS CELSANAI” (114. kabineta)

Ka nodrosinat atgriezenisko saiti? Ka atbalstit skolenus ar zemu macisanas motivaciju? Ka izmantot
pozitivos uzvedibas pastiprinajumus?

MACISANAS PROCESA PASVERTEJUMS PIRMS SUMMATIVAS VERTESANAS
Vada Iveta Barkane, Lielvardes pamatskolas latvieSu valodas un literaturas skolotaja.

Pieredzes stasts, ka iesaistit skolénus sava snieguma un macisanas izvertésana, ka citada veida organizét
radoso un projekta darbu prezentésanu, akcentéjot domasanu par macisanos.
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OGRES VALSTS GIMNAZIJU



OGRES NOVADA SKOLOTAJU KONFERENCE OGRES @

O
“IEraugi. IEdvesmo. IEsaisti.” TZ(VBAI?T?TBAS
PIRMSSKOLA UN SAKUMSKOLA PARVALDE

23. OKTOBRIS

POZITIVIE UZVEDIBAS PASTIPRINAJUMI SKOLENU MACISANAS MOTIVACIJAS CELSANAI

Vada Jiilija Plocina-Kagaine, Ogresgala pamatskolas biologijas skolotaja, Ogres Valsts gimnazijas vides
zinatnes skolotaja, Ogres novada Izglitibas parvaldes biologijas un kimijas metodike un dabaszinatnu
macibu jomas vaditaja.

Klases, kuras daudziem skoleniem ir zema macisanas motivacija, disciplinas un/vai macisanas gratibas, ir
nepiecieSama skolotaja konsekventa riciba skolénu atbalstam. Dalibnieki uzzinas par skolotaja pieredzi,
ievieSot dazadus pozitivos uzvedibas pastiprinajumus, un secinajumus par to rezultatiem ilgaka laika
posma.

#visparigs #tlatvieSu valoda #1.-3. Rlase #4.-6. klase

3.5. PIEREDZES STASTI: “PLICKERS APTAUJU UN TESTU VEIDOSANAS DIGITALAIS RIKS”; “SAKUMSKOLAS
SKOLENA PLANOTAJS. LASISANAS SEKOTAJL.”; “OTRREIZEJI IZMANTOJAMO MATERIALU IZMANTOSANA
DIZAINA OBJEKTU IZVEIDE” (239. kabineta)

Ka nodrosinat atgriezenisko saiti? Ka skoléenam planot savu darba nedélu? Ka planosanas procesa var
palidzét pedagogi? Ka dot iespéju katram skoleniem justies pamanitam un novertétam dizaina objektu
izveide?

PLICKERS APTAUJU UN TESTU VEIDOSANAS DIGITALAIS RIKS
Vada Zanda Pukane, Ogresgala pamatskolas sakumskolas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas, ka Plickers digitalo riku pielietot macibu procesa. Klausitaji tiks iepazistinati ar rika
priekSrocibam skolénu zinasanu noskaidroSana un tulitéjas atgriezeniskas saites sanemsana. Tiks
demonstrets, ka ar rika palidzibu izveidot slégtos un atvertos jautajumus ar atbilzu variantiem, kas palidz
pedagogam iegut datus no dalibniekiem par konkrétu jautajumu. Tada veida izglitojamais var atri un
parredzami ieglt atgriezenisko saiti, jo rezultati uzreiz paradas uz ekrana. Pamatojoties uz iegito
rezultatu, izglitojamais pats var novertét savu sasniedzamo rezultatu.

SAKUMSKOLAS SKOLENA PLANOTAJS. LASISANAS SEKOTAJI
Gunda Latisa, Ogres Kalna pamatskolas sakumskolas skolotaja.

Dalibnieki iepazis izveidotu planotaju - paligu gan skolénam, gan skolotajam. Planotaja ieklautas
skolotaju izstradatas klases stundu darba lapas, briva laika lapas, draugu lapas. Pasvertejums uzvedibai,
centibai, attieksmei. Sevis un klasesbiedru iepaziS8ana, macibu priekSmetu atgadnes. Nedélu planojumi -
vieta stundam, uzdotajam un daramajam. Brivas lapas - vieta zimet, rakstit svarigako, to, kas pieredzets
skola, ekskursijas. Planotajs ka skoléna gada gramata. LasiSanas sekotajs - lasiSanas veicinatajs, darba
lapas, kas izstradatas un tiek ievietotas planotaja. Planotajs veido piederibu skolai, klasei. KoSs un
krasains.

OTRREIZEJI IZMANTOJAMO MATERIALU IZMANTOSANA DIZAINA OBJEKTU IZVEIDE
Vada llze Baltruka, Tinuzu sakumskolas vizualas makslas un dizaina un tehnologiju skolotaja.

Dalibnieki uzzinas par materialo resursu taupisanu, atkritumu apsaimniekoSanas un SkiroSanas procesa
demonstrésanu, radosu pieeju un uzdevumu diferencésanas iespéjam, veidojot papildus uzdevumu no
otrreizéji lietota kartona.

#visparigs #tklases stundas #latviesu valoda #dizains un tehnologijas #1.-3. klase #4.-6. klase
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3.6. DARBNICA “IEDVESMAS STACIJA” BERNU ZII}IKI:\RES UN RADOSUMA VEICINASANAI (121. kabineta)

Vada Lasma Jakusina un Ravita Kreicberga, Ogres pirmsskolas izglitibas iestades “Dziparins” vaditajas
vietniece izglitibas joma un muzikas skolotaja.

Ka motivet bérnu radosi darboties? Ka veicinat bernu zinatkari pirmsskola?

Pozitiva macibu pieredze ir butiska, jo ta palidz bérniem attistit milestibu pret macibam, uzlabo bérna
pasvértéjumu un motivé radosi darboties. Sada macibu pieredze veido pamatu turpmakajam macibu
gaitam. RadosSaja darbnica bus iespéja iepazities ar dazadam praktiskam metodém bérnu zinkares un
radosuma veicinasanai. Dalibnieki dalisies ar savu personigo pieredzi, ka skolotajs var veicinat pozitivu
macibu pieredzi katram.

#ileRlaujosa izglitiba/atbalsts #pirmsskola

3.7. DARBNICA “KERMENA PRATA IESAISTE MACIBAS” (231.KABINETA)
Vada Agnese Zepa-Gapejeva, Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas izglitibas psihologe.
Ka palidzet bernam ar macisanas gritibam vadit savu uzvedibu? Ka veicinat bérna izaugsmi?

Musdienu bérniem, Skiet, saikne ar kermeni klust aizvien vajaka, un tas atstaj ietekmi ari uz macibam un
uzvedibu. Darbnica dalibnieki gls ieskatu teorija un idejas, ka teorétiskas zinasanas pielietot prakseé.
Apskatisim praktiskos panémienus, ko izmantot stundas, idejas dinamiskam pauzem, attistoSam
nodarbibam, individualam darbam ar bérnu, kuram ir macisanas grutibas.

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts #pirmsskola #1.-3. klase

3.8. DARBNICA “INTERAKTIVA SPELE - BERNA MOTIVATORS DARBOTIES” (238. kabineta)

Vada Rita Selicka, Ikskiles pirmsskolas izglitibas iestades "Urdavina" un Ogres pirmsskolas izglitibas
iestades "Cirulitis" logopéde.

Kadam metodém motivet darbam bernus ar ipasam vajadzibam? Ka attistit skanu izrunu? Ka attistit
komunikaciju?

Dalibnieki uzzinas dazadas metodes un panémienus, ka motivét darbam bérnus ar ipasam vajadzibam.
Tiks demonstréti uzskates un izdales materiali runas, valodas un komunikacijas attistibai pirmsskolas
vecuma bérniem ar ipasam vajadzibam. Tiks demonstréta filmina par noteiktu tému (pieméram,
“Transports”), péc tam ta tiks izspéléta ka galda spéle ar attélu kartinam, ka ari tiks izspéléta sizetiska
rotala par 30 tému. Sis metodiskais materials ir izstradats tiesi bérniem ar ipa3am vajadzibam, lai
attistitu artikulacijas aparatu, lai attistitu skanu izrunu, lai bérns macitos veidot frazes un teikumus, un
isus stastinus, ka ari macitos izmantot rotallietas sava rotaldarbiba.

#logopedija #ieklaujosa izglitiba/ atbalsts #pirmsskola
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3.9. DARBNICA “MI - SKOLOTAJA PALIGS, PLANOJOT MACIBU PROCESU” (129. kabineta)

Vada Monta Turcina, Ikskiles vidusskolas digitala dizaina un projektu darba skolotaja, skolas IT mentors,
tehnologiju macibu jomas vaditaja.

Ka izmantot maksligo intelektu macibu procesa planosana?

Pedagogs dalisies pieredzé, ka nebaidities no MI, bet gan to izmantot sava laba, atvieglojot savu darbu un
macibu procesa planoSanu. Dalibnieki pratis drosi un veiksmigi izmantot un pielietot Ml rikus gan stundu
veidosanas, gan planosanas procesa, gan macibu uzdevumu veidoSana un dazadosana, gan ari vértésanas
procesa.

#visparigs #dizains un tehnologijas #datorika

3.10. DARBNICA “VEIDOJOT NAKOTNI - IEDVESMAS STASTS PAR PIRMSSKOLAS ATTISTIBU” (223. kabineta)
Vada Sanda Matveja, pirmsskolas izglitibas iestades “Kiparu nams” dibinataja un vaditaja.
Ka izveidot misdienigu pirmsskolas izglitibas iestadi?

Privatas pirmsskolas “Kiparu nams” iedvesmas stasts par to, ka no 5 bérnu grupas piecpadsmit gadu laika
izveidota musdieniga, gimenu pieprasita macibu iestade, uz kuru brauc iedvesmoties kolégi no visas
Latvijas un arpus tas. lestades lepnums ir Montesori pedagogija, STOP 4-7, apzinatibas “Klusuma skola”,
brivdabas pedagogija u.c.

#paplasinata macisands pieredze #ieklaujosa izglitiba/atbalsts
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